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Ursula Sassen: Auch hinter grinen Ampeln
konnen Gefahren lauern

Angesichts der aktuellen Debatte um eine Ampelkennzeichnung von Lebensmitteln
hat die gesundheitspolitische Sprecherin der CDU-Fraktion im Schleswig-
Holsteinischen Landtag, Ursula Sassen, davor gewarnt, falsche Hoffnungen bei
Verbrauchern zu wecken:

,Das ist wie im StralRenverkehr: Wer sich ausschlie3lich auf Lichtzeichen verlasst, der
handelt fahrlassig“, so Sassen.

Sie befiirchte, dass mit einer solchen Kennzeichnung eine ,Vollkaskomentalitat* beim
Verbraucher Einzug halten kénne: ,Bei Lebensmitteln geht es jedoch um mehr als um
Nahrwerte. Farbliche Kennzeichnungen kénnen die bewusste Auseinandersetzung
mit den Inhaltsstoffen unserer Nahrungsmittel niemals ersetzen®, erklarte die
Gesundheitsexpertin.

Fur eine gesundheitsférdernde Ernéhrung sei die Produktinformation ein wichtiger
Baustein. Dabei misse die Kennzeichnung von Lebensmitteln vor Tauschung und
Irrefiihrung schitzen. ,Genau dieses Kriterium sehe ich bei einer
Ampelkennzeichnung als nicht erfillt an“, so Sassen.
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